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Caro utente,

Acaba de receber o Cheque Dentista do Servigo Nacional de Saude.

Neste Programa teré acesso no maximo a 2 cheques, no caso de ter 7 ou 10 anos de
idade, ou a 3 cheques, se tiver 13 anos de idade.

No 1° cheque que acaba de receber, tera direito ao diagnéstico e a 2 dentes perma-
nentes tratados (1°¢ molares ou pré-molares, respectivamente aos 7 ou 10 anos ou 2%
molares aos 13 anos de idade) ou protegidos com selantes de fissura.

No 2° cheque tera direito aos seguintes tratamentos:

Aos 7 anos - o tratamento de 2 dentes 1° molares permanentes ou protec¢do com
selantes de fissura e ao tratamento de todos os outros dentes permanentes com
carie.

Aos 10 anos - o tratamento de 2 dentes pré-molares permanentes ou protecgdo com
selantes de fissura e ao tratamento de todos os outros dentes permanentes com
carie.

Aos 13 anos - o tratamento de 2 dentes 2° molares, permanentes tratados ou
protegidos com selantes de fissuras e ao tratamento de incisivos e caninos.

No 3° Cheque (aos 13 anos) deveré&o constar todos os tratamentos em 1°s molares e pré-
molares.

Algumas consideragoes
Os tratamentos incluidos no cheque (restauragdes, extracgdes, desvitalizagdes,
selantes de fissura) sdo sempre gratuitos para o utente.
Os meédicos aderentes declararam sob compromisso de honra que garantem aos
utentes beneficiarios a qualidade da prestagdo dos cuidados e condigdes higio-
sanitarias das instalagées e equipamentos, em igualdade de circunstancias com
os demais utentes dos seus consultérios.
A instrugéo e motivagao para a higiene oral, é obrigatéria.
Os cheques devem ser assinados pelo médico dentista e pelo adulto acompa-
nhante responsavel, confirmando a realizagdo dos tratamentos registados nos
mesmos.
Tome atengéo ao prazo de validade definida no 1° cheque. Esse prazo também se
aplica ao 2° cheque (e 3° cheque se tiver 13 anos de idade).
O médico aderente, caso seja necessario, é obrigado a repetir um tratamento
efectuado no ambito dos cheques-dentista, até 6 meses apés a intervengao.

Nas criangas e jovens com 7, 10 e 13 anos de idade, ndo completar os
tratamendefinidos no plano de tratamentos, inviabiliza o acesso a tratamentos em
dentes definitivos antes dos 10, 13 e 16 anos, respectivamente.

Em caso de duvida, consulte: www.saudeoral.min-saude.pt ou contacte o seu Cen-
tro de Saude.




